
附件一 

教育部提升大學通識教育中程計畫【分項二】教師社群補助申請表 

壹、基本資料〈請於 112年 10月 20日（五）前回傳電子檔，若社群成員增加請自行增列> 

計畫名稱 易經的理則與數術對生涯規劃的啟示與應用 

計畫主持人姓名 高義展 職稱 專任教授 

服務單位 高雄市立空中大學通識教育中心 

電子信箱 kic0929@ouk.edu.tw 聯絡電話/手機 0913281275 

社群屬性 
(擇一勾選) 

■通識課程執行社群 

□通識課程開發社群 

□通識讀書與討論會社群 

活動次數 ■5-7 次 □7次以上 □其他      

擬開發或執行課

程名稱或讀書與

討論會主題 

課程名稱：易經與生涯規劃 

讀書與討論會主題：易經卦爻的意涵對生涯規劃的啟示 

社群成員 

(請自行增刪) 

姓名 服務單位 職稱 聯絡電話 電子信箱 

高義展 

高雄市立空

中大學通識

教育中心 

專任教授 
07-8012008#

1418 

kic0929@ouk

.edu.tw 

陳銘村 

環球科技大

學公共事務

管理研究所 

專任助理教

授；高雄市立

空中大學通

識教育中心

兼任助理教

授 

07-8012008#

1418 

Upez2027220

@yahoo.com.

tw 

黃哲彬 

高雄市政府

教育局校園

安全事務室 

主任；高雄市

立空中大學

通識教育中

心兼任助理

教授 

07-8012008#

1418 

bruce.h.b@g

mail.com 

李明德 

高雄市立空

中大學通識

教育中心 

兼任講師 
07-8012008#

1418 

e7493241@ya

hoo.com.tw 



蔡鎮戎 

高雄市立空

中大學通識

教育中心 

兼任助理教

授 

07-8012008#

1418 

wen2050.wen

2050@msa.hi

net.net 

陳旭能 統一超商 

人力發展經

理；高雄市立

空中大學通

識教育中心

兼任助理教

授 

07-8012008#

1418 

homer@cs.co

nsult.com.t

w 

莊佩真 

高雄市立空

中大學通識

教育中心 

兼任講師 
07-8012008#

1418 

ssjean@ms7.

url.com.tw 

預計產出成果 

 (可複選) 

■課程教案教材 □學生學習成果 ■讀書或討論報告 □教學影音 

□公開分享(如成果展) ■論文發表(期刊、研討會) □網站建置 

□其他(請說明)                     

 



 

貳、 計畫內容及實施方式<請於 112年 10月 20日（五）前回傳電子檔> 

 一、社群成立緣由/目標 

     高雄市立空中大學(簡稱本校)通識教育課程分成人文與藝術學科、社會學科、自然與科

技學科、城市學等四大領域的課程，學生需要從以上四大領域至少各領域修讀 2 門課程，且

至少要修讀 20學分以上，始能符合申請畢業的通識教育學分的規定。本案擬執行的通識教育

課程-「易經與生涯規劃」3學分課程，目前歸類於本校通識教育課程的社會學科領域課程之

一，本課程歷來都是本校通識教育中心專任教師，同時也是本計畫主持人與召集人的高義展

教授開設的通識課程。 

    本校通識教育中心專兼任教師共有 20名，且經常與本校各學系的專兼任教師合作開課，

期能促進教師專業合作與交流，增進對通識博雅教育相關議題的研究與探討，並能發展出協

助本校學生養成與時俱進的學習力、社會生活知能、職場專業技能等核心能力，以及厚植公

民意識、培養愛護鄉里的情懷、促進職場倫理與態度、提升宏觀及全球視野等基本素養等各

領域的通識課程。 

    近年來幾經本校校級通識教育課程與教學策劃委員會的審議，建議增加經典哲學與文學

的課程，可涵養學生的藝術與人文及批判思考的知能，因此依據教師的專長及研究，規劃開

設甚多經典、文學與哲學相關課程，諸如易經導論、易理與管理、易經與生涯規劃、孫子兵

法哲學、哲學概論、教育哲學、人生哲學、生命教育、四書導讀、史記導讀、幽默文學等課

程，教授課程的教師也是本校通識教育中心的專兼任教授，從本校教務處進行各學期的學生

學習滿意度中，以上課程平均達 4.75/5分，顯示本校學生對以上課程的學習滿意度極佳。 

    本計畫主持人高義展教授，係教育學博士，同時具有 AAFM(American Academy of 

Financial Management) 的 CICMBA(Certificate of I-Ching Master on Business 

Administration)、MRTNTP(Master of Reiki Therapy and Numerology Theology Professional)

等認證，兼具教育學及易經管理與玄學命理諮商的專業，已在本校通識教育中心專任教職 18

年有餘(94年 2月至今)，係本校通識教育中心目前最資深的教授，曾開設以上教育哲學、人

生哲學、生命教育、易理與管理、易經與生涯規劃等課程，深獲學生好評。 

    本計畫主持人高義展教授配合申請本計畫的執行，已規劃於 112-2 學期在通識教育中心

開設「易經與生涯規劃」3 學分課程，期能透過本計畫主持人的教學經驗及藉由本課程，邀

請參與本計畫的兼任教授，進行以易經理論為核心思想的探討，發展出易經理則與數術應用

的通識博雅相關課程，除了開啟本校通識教育中心對儒家經典探討的博雅學風之外，更能引

導師生探討道家、兵家、法家、墨家等各家經典內涵，並能引導師生轉化應用於生涯的規劃

與人生哲學的建構，進而整合教育資源以精進終身學習力，落實全人化與博雅教育之理想。 

 

 
二、社群活動規劃 

    

序號 活動性質 時間規劃 地點 主題規劃 備註 

1 教學觀摩 

1.網路教學課程觀

摩:113/2/19-113/6/30。 

2.實體面授教學觀摩

113/4/21，10:20-12:00 

本校通識教

育中心面授

教室、eeclass

網路教學課

程教學平台 

1. 易經與生

涯 規 劃 課

程，採取混成

式的教學方

法 進 行 授

 



課，邀請本教

學群的教師

進入 eeclass

網路教學平

台，觀看易經

與生涯規劃

非同步網路

教學課程，並

進行線上心

得討論與分

享；其次，在

實體教學面

授時間，邀請

本群教師進

入教室現場

進行教學觀

摩，並於課後

召開教學觀

摩心得研討

會議。 

2 

專題講座 

113/2/18，10:00-12:00 

本校行政大

樓 A602 會議

室 

邀請本校榮

獲教學實踐

研究計畫績

優計畫得獎

人-薛昭義教

授進行本教

師社群的專

題講座，分享

其成功的教

學實踐研究

經驗，讓本群

教師了解如

何進行有效

教學，以及申

請並執行教

學實踐研究

計畫。 

 

3 教學媒材 113/2/18，15:00-1700 本校教學大 邀請本校或  



研發討論 樓 5 樓國際

會議廳 

外校在教學

媒材設計研

發獲得相關

獎項的學者

專家蒞本群

分享研討如

何製作有效

精彩豐富的

通識課程數

位教材。協助

本群教師強

化並提升數

位教材製作

的知能與效

益。 

4 

易經與生

涯規劃專

題講座 

113/3/23，

12:00-13:00；

113/3/24，12:00-13:00 

本校行政大

樓 A602 會議

室 

邀請易經與

生涯規劃的

學者專家蒞

本群進行易

經與生涯規

劃相關專題

講座，以強化

本群教師對

易經與生涯

規劃相關主

題及其應用

經驗的分享

與探討。 

 

5 

易經與生

涯規劃經

典讀書會 

113/5/18，12:00-13:00 

113/5/19，12:00-13:00 

本校行政大

樓 A602 會議

室 

由本計畫主

持人導讀由

劉君祖撰著

的易經專著

《天道驚艷

人驚險：易經

的第一堂課》

(5/18)、《治平

易-易經與生

涯 規 劃 》

 



(5/19)，並由

本群教師分

享 讀 書 心

得。 

6 

易經與生

涯規劃研

討會 

113/5/4，13:00-17:00 

本校教學大

樓 5 樓國際

會議廳 

本項活動結

合本校城市

學研討會其

中的易經與

生涯規劃專

題研討會，由

本教師社群

共同發表易

經與生涯規

劃相關主題

的論文。 

 

7 

主題經驗

分享 

113/6/15，12:00-13:00 

113/6/16，12:00-13:00 

本校行政大

樓 A602 會議

室 

由本群教師

依據 112-2學

期的教學融

入易經與生

涯規劃的理

論與概念在

各學科的教

學 應 用 心

得，以及對未

來規劃與設

計通識博雅

課程教學的

啟發之主題

經驗分享。 

 

 

三、社群預期目標與成果 
    本計畫期能對全國教師教學及社群教師對於通識教育探究易經與生涯規劃能有更為進階
的了解與應用，發揮執經達變的功能，以有效融入通識博雅課程的教學，促成全人教育及博

雅精神的理想展現；其次，亦能幫助學生了解易經的理則與數術之應用，透過易經卦爻的預
測卜象及其意涵的理解與應用，促成學生能學以致用，能適性化的規劃個人的生涯發展，以
達成生命的自我實現。 

    本計畫透過教學觀摩、成功的教學實踐專題講座的分享、專書或論文讀書會、教學媒材
研發討論、專題研討會、本群教師教學主題經驗分享等活動，以協助本群教師能善用易經的
理論與智慧，融入各專業領域的教學及學術研究的發展，藉以從易經對生涯規劃的引導，讓
教師的教學與學術生涯規劃有了更為明確的方向與定位，協助教師逐步實現教學與研究的目



標，預計本群教師共同產出易經與生涯規劃相關主題的課程教案教材、教學實踐研討會論文、

網路數位教學媒材等。同時也能讓本群教師能持續進行參與本群的各項活動，持續精進改善
教師在通識博雅教育及全人教育專題的課程教學與學術研究的效益。 

    本計畫透過混成式的教學，協助學生學習易經與生涯規劃課程，本課程輔導學生進行本
校的 eeclass 網路教學平台的非同步的網路教學課程、同步的網路直播教學及研討、課程主題
研討與心得分享、學生問題的解答、線上分組主題研討及報告、課後學習問卷及測驗填答與
回饋改善、專題作業的撰寫、專題報告的分享、實體面授教學的師生互動與問答、易經與生
涯規劃的實際應用歷程的解說與指導、參與城市學研討會易經與生涯規劃專題分組發表的學
習心得報告等各項學習活動，有效的協助學生了解並應用易經與生涯規劃的基本概念與理
論、方法，以擬定達成人生自我實現的適性化的生涯規劃書，明定自我的人生發展方向，以
開創人生的康莊大道。 

 

四、相關附件 

 
附件 1計畫主持人高義展教授的 CICMBA 證書           附件 2 計畫主持人高義展教授的 MRTNTP證書 


