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中國社科院台研所研究員王建民撰文指出，台灣曾創造了諸多經濟發展奇蹟與神話：經濟高速發展造就了「台灣經濟奇蹟」，一舉成為「亞洲四小龍」之一，也避免了「中等收入陷阱」；結束戒嚴體制後，平穩度過政治轉型危機，先後實現了議會(立法院)、直轄市首長與台灣領導人全面直選，被稱為創造另一個「政治奇蹟」。不僅如此，台灣還有引以為榮的「食品安全奇蹟」。然而，短短數年之後的當今台灣，一個個奇蹟紛紛崩坍，一個個神話紛紛破滅，令人感嘆。
中新網援引東南網報導，文章指出，台灣是戰後新興經濟體發展的典型代表，首創的加工出口工業創造了台灣經濟起飛的基礎，經濟高速增長長達30年之久，曾有10多個輕工產品世界市場佔有率位居世界前列。科學工業園區創造了台灣高科技產業發展的輝煌，台灣成為全球最大的電子產品生產基地，新竹科學園區的一次大停電可影響到北京中關村甚至全球電子產品價格與市場供應的波動。台灣曾位居全球半導體代工生產龍頭地位，在以TFT-LCD為代表的光電產業方面也與南韓並駕齊驅，台灣曾是許多後進國家或地區學習的榜樣。
如今的台灣，經濟步入低速增長甚至停滯時代，淪為三流經濟，經濟建設嚴重滯後，近20年沒有重大重化工業項目建設，重大基礎工程建設也少之又少；「高增長、低通脹、低物價」的美好時代已一去不復返。目前台灣更陷入「悶經濟」的泥潭，只有物價漲工資不漲，民眾無感。
民主是台灣民眾至今仍然十分自豪的政治成就，實現了所謂的西方民主制度與領導人全面直選。然而，如今台灣民主政治成就美好的只剩下「選舉」與「投票」，民粹取代民主，已沒有了民主的基本價值與信仰。「多數尊重少數，少數服從多數」的基本民主規則與價值被顛覆，只重視極少數人的利益與意見，卻無視大多數人的權益與意見，而且不遵守現行法律與制度，這是哪門子民主制度！
即使在代議政治的立法院，也不再遵守民主體制下數人頭的投票結果決定議事規則，而是靠拳頭，看哪個政黨敢玩火、敢耍狠，議事場變為競技場、拳擊台。議會選舉的多數黨在台灣變得沒有任何意義。不僅如此，台灣民主徹底異化與扭曲，民主成為政治鬥爭的工具，反對黨打著民主反民主，其結果是，民主與政治成為台灣經濟走向衰落的最重要非經濟因素。
台灣一度建立了較為完善的食品安全制度，台灣食品意味著安全、可靠與信任。
然而，近年來，台灣食品安全事件接連爆發，尤其是重大食品安全事件接二連三，從「塑化劑」風波到「毒澱粉」、「毒醬油」事件，從糕點、糖果含鋁事件到「胖達人」麵包使用人工香料，再到以進口越南米充當台灣高檔米出售，已不下10餘起，已是查不勝查，好像回到台灣工業化發展初期階段。台灣幾十年打造的「食品安全神話」迅速崩坍，讓人感嘆不已。
食品安全事故的頻繁發生，顯然不是台灣制度的缺位，不是安檢倒退，而是經濟形勢惡化的必然結果。企業在經濟形勢不好的背景下，為了節省成本與圖利，就會鋌而走險，就會以次充好、以假冒真。只要台灣經濟形勢進一步惡化，企業生存壓力增大，不論當局如何宣傳食品安全，如何加強監管，都無法改變食品安全違法事故的頻繁發生。
面對昔日的奇蹟、輝煌與神話，如今全成記憶，已沒有了驕傲與自豪，只有一聲嘆息與無奈，台灣社會走到這一步，確實需要深刻反思與反省。

